
izlqfr izlqfo/kk vf/kfu;e 1961 

(Maternity Benefit Act, 1961) 

vf/kfu;e dk m)s”; (Object of the Act )  ekrR̀o ykHk vf/kfu;e 1961 f”k”kw& izlo ds igys 

vkSj mlds ckn dh dqN vof/k esa efgykvksa ds fu;kstu dks fofu;fer djus ds m)s”; ls cuk;k x;k 

gSA lekt esa muds LorU=rk iwoZd vkus&tkus dks v”kksHkuh; le>k tkus dks v”kksHkfu; le>k tkus 

okyk og tekuk vc pyk x;k gSA nqfu;k dh izxfr esa fL=;ka vc ihNs ugh jg xbZ gSA Hkkjrh; 

lafo/kku esa bl ckr dk Li’V mYys[k gS fd dsoy ySafxd Lrj ij HksnHkko ojruk fof’k) gSA 

 lkeku osru vf/kfu;e 1970 dk m)s”; lHkh L=h&iq:’kksa dks leku Lrj ij j[kuk rFkk rFkk 

leku vf/kdkj iznku djuk gSA vf/kfu;e dk vk”k; fyaxksa esa HksnHkko dks jksduk gSA rkfd leku dk;Z 

esa fu;ksftr jgsaA  

 ekr`Ro fgr&ykHk ;kstukvksa dk eq[; m)s”; ,d efgyk deZdkj dks mlds izlo 6 lIrkg 

iwoZ o 6 lIrkg ckn esa vius dk;z ls vyx jgrs gq, leFkZ cukuk gSA rkfd mldh vk; dks lqj{kk 

iznku dh tk ldsA vf/kfu;e ds vU; m)s”;ksa esa xHkZorh efgyk dks mfpr fpfdRlk o ns[[Hkky dks 

lqfuf”pr fd;k tkuk gSA iz”ko ds iwoZ rFkk i”pkr dh vof/k;ksa ds nkSjku mldh o[kkZLrxh dks 

izfr”kksf/kr djuk gSA vkSj mlds ckyd dks Lruiku ds leFkZ cukuk gSA 

vf/kfu;e ds vUrxZr egRoiw.kZ ifjHkk’kk;sa %  

d- * leqfpr ljdkj* ls rkRi;Z ,slh LFkkiuk tks [kku ?kqM+lokjh] dyk izn”kZu] dykxkth vkSj vU; 

djroksa ds izn”kZu lEcU/kh gksA dsUnzh; ljdkj vkSj fdlh vU; LFkkiuk ds LEcU/k esa jkT; ljdkj 

vfHkizsr gsA 

[k  f”k”kq  %& ds vUrxZr eqrtkr f”k”kq Hkh lEefyr gsSA 

x- xHkZ dk lkekU; rkRi;Z xHkZ dk fpfdRlh; lekiu vf/kfu;e 1971 ¼1971 dk 34½ ds micU/ks 

ds v/khu vfuqKs; ds lekiu ls vfHkizsr gSaA 

?k-  xHkZikr ls xHkkZoLFkk ds 26 osa lIrkg ds iwoZ ;k nkSjku dh fdlh dkykof/k ls laxHkZ xHkkZ”k; 

dh vUroZLrqvksa dk fu’dklu vfHkizsr gS fdUrq blds vUrxZr ,slk xHkZikr ugh vkrk ftldk dkfjr 

tkuk Hkkjrh; n.M lfagrk ¼1860 dk 45½ ds v/khu n.Muh; gSA 

M- etnwjh ls og lc ikfjJfed vfHkizsr gS tks fdlh L=h dks uxnh esa lnRr fd;k x;k ;k 

;fn fu;kstu dh lafonk ds vfHkO;D; ;k foof{kr fucU/kksa dh iwfrZ gks xbZ gksrh rks lans; gksrk mlds 

varxZr fuEufyf[kr  Hkh vkrs gS %& 

1- ,sls uxn HkRrs ¼ftlds vUrxZr eagxkbZ HkRrk vkSj xg̀ HkkVd HkRrk Hkh gSA½ ftudh dksbZ L=h 

rRle;  gdnkj gksA 

2- izksRlkgu cksul rFkk 

3- [kk?kkuksa rFkk vU; oLrqvksa ds fj;k;rh iznk; dk /ku ewY; fdUrq blds vUrxZr fuEufyf[kr 

ugh gSA 

i. izksRlkgu cksul ls fHkUu dksbZ cksul 

ii.  vfrdkfyd mikrZu vkSj tqekZuksa ds fy, fd xbZ dksbZ dVksrh ;k lank; % 

iii. fdlh iS”ku fuf/k ;k Hkfo’; fuf/k ;k L=h dh izlqfo/k ds fy;s rRl;e izo`r fdlh 

fof/k ds v/khu fu;kstd }kjk lanRr ;k lans; dksbZ vfHknk; rFkk 

iv. lsok ds i;Zolku ij lans; dksbZ minkuA 

vf/kfu;e dh /kkjk 4 esa izo/kku gS fd %& 

1- dksbZ Hkh fu;kstd fdlh L=h dks mlds izlo ;k xkHkZikr ;k xHkZ ds fpfdRlh; lekiu ds 

fnu ds vO;ofgr i”pkoorhZ Ng lIrkg ds nkSjku fdlh LFkkiu esa tkurs gq, fu;ksftr ugh 

djsxkA 

2- dksbZ Hkh L=h vius izlo ;k xHkZikr ;k xHkZ ds fpfdRlh; lekiu ds fnu ds vo;ofLFkr 

iz”pkorhZ Ng lIrkg ds nkSjku fdlh LFkku esa dke ugh djsxhA 

vf/kfu;e dh /kkjk 5 *d* dgk x;k gS fd %&  

izlqfr izlqfo/kk gj L=h dks izkIr gS pkgs og vU; vf/kfu;e ls D;aw dk izHkkfor gks ,slh lHkh lqfo/kk;s 

bl vk/kkj ij ugh vLohdkj dh tk ldrh gS fd os nSfud osru ij fu;qDr gSA vf/kfu;e dh /kkjk 5 

¼[k½ ;h crkrh gS fd dfri; n”kkvksa es Hkh izlqfr izlqfo/kk dk ykHk izR;sd L=h dks feysxkA 

d tks dflh ,sls dkj[kkus vFkok LFkiu esa fu;ksftr gS ftlds deZpkjh jkT; chek 

vf/kfu;e] 1948 ds micU/k ykxw gksrs gSA 

[k ftudh etnwjh ¼vfrdky dke ds fy, izJfed gks NksMdj½ ,d ekl ds fy, ml 

vf/kfu;e dh /kkjk 2 ds [k.M ¼9½ ds mi[k.M ¼[k½ esa fofufnZ’V jde ls vf/kd gS 

vkSj  

x tks /kkjk 5 dh mi/kkjk ¼2½ esa fofufn’V “krksZ dh iwfrZ djrh gSA bl vf/kfu;e 

izlqfr izlqfo/kk ds lank; dh gdnkj gksxhA 

vf/kfu;e dgka ykxq ugh gksxkA 

/kkjk &3 d vkSj 5&[k esa vU;Fkk micfU/kr ds vykok bl vf/kfu;e esa vUrfoZ’V dksbZ Hkh ckr fdlh 

,sls dkj[kkus ;k vU; LFkkiu dks ykxw ugha gksxhA ftuij bls mu izfr’Bkuksa ij ykxw ugh ekuk 

tk;sxk tgka ds deZdkj jkT; chek vf/kfu;e 1948 ds micU/k rRle; ykxw gksrs gSaA ,slk blfy;s 

fd;k x;k gS fd D;ksfd vf/kfu;e Hkh bUgs izlqfr izlqfo/kk miyC/k djkrs gSaA nwljh ckr ;h gS fd 

nkSgjk ykHk u fn;s tkus dk Hkh blesa ladsr feryk gSA dksbZ Hkh deZdkj pkgs L=h gks ;k iq:’k ,d ckj 

gh ykHk izkIr dj ldrk gSA izlqfr izlqfo/kk ,oe~ ckdul nsus dk mRrjnkf;Ro fu;kstd dk gksrk gSA 

;fn og mUgsa vuqfpr <+x ls jksdrk gS rks og nks’kfl) fd;k tk ldsxk vkSj n.Mhr HkhA 

fuEufyf[kr ifjfLFkfr;ksa esa fu;kstd dks mRrjnk;h cuk;k tk ldrk gSA 

1- t cog fu;ksftr L=h dks izlqfr izlqfo/k iznku ugh djrk ;fn mls cksul Hkh 25 :i;s dk ns; 

gksxkA ftlds nsus ds mRrjnkf;Ro ls og eqDr jgrk gSA 

2- tc fu;kstd bldks izlo dk;Z ds fy;s 12 lIrkg dh NqV~Vh ugh iznku djrkA 

3- izlo dk;Z ds vk”kf;r fnu ls ,d eghuk iwoZ tc og L=h dk izkFkZuk&i= Lohdkj ugh djrk  

ftlesa og gYdk dke nsus ,oe~ [kM+k u dke djus dh izkFkZuk djrh gSA 

4- tc fu;kstd 6 lIrkg iwoZ dk mls vfxe osru ;k vk”k; dk izek.k i= izLrqr djus ij dh mlus 

iz”ko dk;Z lEiUu dj fy;k gSA 48 ?kUVs ds Hkhrj izlqfr izlqfo/kk ugh ns nsrkA og ykHk mlds 3 

eghus iwoZ ds vkSlr osru dh nj ij ns; gksrk gSA 

5- tc fu;kstd tkucq>dj fdlh ,slh xHkZorh L=h dks fu;ksftr djrk gSA tks Ng lIrkg ds vUnj 

cPpk nsus okyh gS ;k izlo dk;Z ds ckn 6 lIrkg dk vodk”k iw.kZ ugh dj ik;h gS ysfdu ;fn L=h 

Lo;a /kks[kk nsrh gS rks fu;kstd mRrnk;h ugh gksxkA ;g fu;e L=h ds oS/kkfud ,oe~ izkdf̀rd <+x ls 

xHkZikr ds fy, ykxw gksxkA 

6- ;fn fu;kstd iz”ko djus okyh L=h dh èR;q ds ckn ns; vnRr izlqfr izlqfo/kk mlds ukfer O;fDr 

;k oS/kkfud mRrjkf/kdkjh dks ugh iznku djrk rks L=h dh èR;q ij izlqfr izlqfo/kk vius ikl j[kus dk 

dksbZ cgkuk ugh crk;k tk ldrkA ;fn L=h iz”ko dk;Z ds iwoZ gh ej tkrh gS rkfd mldks èR;q ds 

fnu  rd izlqfr izlqfo/kk ns; gksxhA     

7- tc fu;kstd izlo ds 6 lIrkg ckn L=h dks nwX/kiku ds ds fy, fu/kkfjZr le; dk nks vodk”k 

ugha iznku djrk tks lkekU; vodk”k ds vfrfjDr gksxsaaA 

8- ;fn fu;kstd xHkZ iz”ko ,oe~ xkHkZiktfur chekjh ds dkj.kksa vodk”k dh vko”;drk mRiUu gksus ij 

L=h dks 6 lIrkg ds vkyko 1 eghus dh vkSj losru NqV~Vh ugh nsrkA 

9- tc fu;kstd /kkjk 12 ds izo/kkuksa ds izfrdqy vodk”k dky esa L=h dks lsokfoeqDRk ;k fuyfEcr 

djrk gSA ;k ,slk uksfVl nsrk gS tks vodk”k dky esa gh izHkkoh gksus okyh gksA 

10- tc fu;ksftr leqfpr ljdkj }kk fu;qDr fufj{kd dh dk;Zokgh esa vuqfpr <+x ls oO;/kku mRiUu 

djrk gS vFkkZr jftLVj vfHkys[k uksfVl fn[kkus ls bsdkj djrk gS ;k mudh izfrfyfi ugh ysus nsrk 

gSA 

11- fufj{kd ds vkns”k dk ikyu ugh djrkA 

/kkjk 23 bl ckr dk ladsr djrh gS fd bl vf/kfu;e ;k mlds vUrxZr cuk;s x;s fdlh Hkh fu;e 

ds v/khu ftl fnu vijk/k dk fd;k tkuk vfHkdfFkr gSA 1 o’kZ ds O;frr gksus ds igys vfHk;kstu ds 

fy, dksbZ Hkh O;fFkr eghyk VsªM ;qfu;u dk dksbZ inkf/kdkjh ftldh efgyk lnL; gS ;k fufj{kd 

la{ke lkf/kdkj U;k;ky; esa vijk/k dkfjr fd;s tkus dh f”kdk;r nkf[ky dj ldrk gSA Li’V gS fd 

;gka vijk/kksa ;k fu;eksa ds mya?ku ds fy, esVªkiksfyVu eftLVsªV ;k izFke Js.kh ds eftLVsªV ds 

U;k;ky; esa gh vfHk;kstu izlrqr fd;k tk ldsxkA blds uhps ds U;k;ky; esa ughA dsUnzh; ljdkj 

izlrqr vf/kfu;e dks ykxw djus dk vkns”k ns ldrh fdUrq blds fy, nks ekl dk vfxze lwpuk 

lEcfU/kr m?kksxksa dks izsf’kr dj nsxhA lewfpr ljdkjsa vius vius {ks=kf/kdkj ds fHkUu&fHkUu esa fLFkr 

m?kksxksa ds fy, fujh{kdksa dh fu;qDr vkSj jkti= esa vf?klwpuk }kjk mudk {ks=kf/kdkj foHkkftr djsxhA 

;g vf/kdkj dsoy ds0 ljdkj dks gh izkIr gSA tks bl vf/kfu;e ds izo/kkuksa ds fdz;kUo;au lEcU/kh 

vkns”k jkT; ljdkjksa dks ns ldrh gSA ;g vkns:k ijekns”kd gksrk gS ftldk ikyu djuk jkT; 

ljdkjksa ds fy, vko”;d gksxkA 

/kkjk 25 bl /kkjk ds varxZr dsUnzh; ljdkj }kjk cuk;k x;k izR;sd fu;e blds cuk;s tkus ds 

;”kk”kh?kz ckn laln ds iVy ij j[kk tk;sxk A tcfd laln 30 fnuksa ds iwjs dky ds fy, l= esa gksaA 

bl le; eS ;k nks yEcorhZ l=ks laekfo’V gksa A vkSj ;fn l= ds O;rhr gksus ds igys nksuks lnu 

lger gks x;s dksa f dbl fu;e esa dksbZ ifj”kks/ku fdlh tk;s ;k nksuks lnu lger gks x;s gks f dog 

fu;e ugh cuk;k ugh tkuk pkfg, rks og fu;e mlds ckn dsoy ,sls izfj”kksf/kr :i esa izHkkodkjh 

gksxk A ;k dksbZ izHkko ugh j[ksxk tslh Hkh fLFkfr gks iwujfi ,slk dksbZ ifj”kks/ku ;k :)dj.k mlh 

fu;e ds varxZr igys dh xbZ fdlh ekeys dh oS/krk ij izfrdwy izHkko ugh Mky ldsxk A  

 

dkSu lh fL=;ka izlqfr izlqfo/kk ikus ds ;ksX; ugh le>h tkrh%& 

/kkjk 18 ds vuqlkj fdlh xaHkhj nqjkpj.k dh nks’kh ikbZ tkus okyh efgyk;sa ykHkksa dks u ik ldsxhA 

xaHkhj nqjkpkj D;k gS bldk Li’Vhdj.k fd;k tkuk okafNd FkkA iz”ko ds ckn 6 lIrkg ds vodk”k ds 

chp ;fn og vU;= dke djrh gS rks izlqfr izlqfo/kk ls oafpr gksxhA vU;Fkk blls vf/kfu;e ds 

ewyksa)s”; ij gh dqBjk?kkr gksxkA D;ksfd ftlds fy, 6 lIrkg ds lnì;ksx dk volj fn;k x;k gS A 

mldk rks nq:i;ksx og vU;= dke djds djsxh A nwljh ckr ;g gS fd xyr izek.ki= nsdj izlqfr 

izlqfo/kk ysuk Hkh vuSfrd rFkk voS/kkfud gS A rhljs tc og df̀=e xHkZikr djrh gS ;k djkrh gS rks 

izlqfr izlqfo/kk ugh ik;sxh A lkFk gh Hkkjrh; n.M lafgrk ds vuqlkj nafMr Hkh dh tk,xh A 

m)s”; %& L=h;ks dks bl izdkj dh lqfo/kk nsuk gh bl vf/kfu;e dk m)s”; gS rkfd fdlh izdkj dk 

O;o/kku izlo&dky esa u gksA vkSj og dk;Z ldq”ky lEiUu gks ldsa A lkFk gh eghyk fu;ksftrh dks 

vius in ls gVk;s tkus dk Hk; u jgs A  

 lqfize dksVZ us ;g O;k[;k nh gS fd nSfud osru ikus okyh efgyk deZpkjh Hkh izlqfr 

vodk”k esa osru rFkk HkRrksa dh ik= gSA D;ksfd lafo/kku ds vuqPNsn 39 ,oa 42 esa jktdh; fufr 

funs”kd rRoksa ds varxZr gh ekrR̀o fgr ykHk vf/kfu;e cuk gS A  

 


